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RELATORIO CIRCUSTANCIADO - SAUDE REFERENTE AO ANO 2022
Termo de colaboragio N° 129/2021 de maio/2021 a margo / 2022

1° Primeiro Termo de Aditamento ao Termo de Colaboragao N° 129/2021
2° Segundo Termo de Aditamento ao Termo de Colaboragao n°® 129/2021
Termo de colaboragdo N° 200/2022 - Saude

1. JUSTIFICATIVA:

A area da saude atua na prevengao, habilitagéo e reabilitacao intelectual e fisica a pessoa
com deficiéncia em todo o seu ciclo de vida, com atenc¢ao especializada de uma equipe
multiprofissional que executa os atendimentos se utilizando de varias disciplinas, sempre
considerando a individualidade e o reflexo da deficiéncia no individuo, neste processo, esta
prevista a participagdo da familia, tendo em vista a importancia da mesma no cuidado da pessoa
com deficiéncia. As acdes realizadas por esse setor visam iniciar intervencdes, terapias e
estimulos o mais precocemente possivel a fim de evitar o desenvolvimento de sequelas e
contribuir para melhoria da qualidade de vida destes pacientes e suas familias.

Segundo a Convengao da ONU sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia:

“Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0s quais,
em interagdo com diversas barreiras, podem obstruir sua participagdo plena

e efetiva na sociedade e igualdades de condi¢bes com as demais pessoas”.

O setor de saude da APAE de Patrocinio Paulista pertence a DRS VI, atende realizando
servicos especializados para avaliagao clinica/funcional; definicao de diagnostico e a construgao
de um plano terapéutico singular em conjunto com o paciente e seus familiares. Este publico
necessita de atencdo integrada para desenvolvimento da funcionalidade, de forma a adquirir
autonomia quanto a comunicagao, mobilidade, relacionamento interpessoal e atividades de vida
diaria, desenvolvendo seu trabalho respeitando a diversidade de ritmos e ofertando atendimento
especializado para a promogao, protecdo e recuperagao da saude das pessoas com O
diagnostico de deficiéncia, possui infraestrutura fisica e funcional adequada para o apoio
especializado e realizando seus servicos em fungao das necessidades locais, garantindo o
principio de equidade, promovendo o acesso a saude, principalmente porque as pessoas publico
alvo sdo caracterizadas na maioria das vezes com vulnerabilidade socioecondmica, sobrecarga

do cuidador, dificuldade no cuidado e protecao, falta de acesso a transporte, desonerando desta
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maneira 0 municipio que por sua vez nao dispoe de estrutura e pessoal necessario para esta
prestagdo de servico, e objetivando o principio da economicidade. Sabendo da importancia do
trabalho interdisciplinar, buscando uma integragao entre as diversas areas do saber, ndo so
enfatizando a deficiéncia, mas criando ambientes que aperfeicoem o potencial das pessoas com
deficiéncias ndo s6 em atividades que requerem pensamento concreto, mas que também ativem
o pensamento abstrato temos buscado incessantemente, adequarmos nossos trabalhos mediante
cada especificidade dos atendidos, fazendo valer os direitos da pessoa com deficiéncia para que
tenham condicdes de ter o seu desenvolvimento biopsicossocial.

2. METODOLOGIA:

A equipe multiprofissional se compoe pelas areas de Fonoaudiologia, Fisioterapia, Psicologia
e Terapia Ocupacional seguem a baixo cada uma delas:

e Fonoaudiologia
O trabalho de Fonoaudiologia desenvolve-se por meio de avaliagdes, tratamento e prevencgao de
alteragdes Fonoaudiologicas nas areas de abrangéncia dessa ciéncia, tém como objetivo avaliar,
habilitar, reabilitar e atuar na prevencéo das alteracoes dos aspectos relacionados a audicao,
comunicacao oral e escrita, motricidade oral e sistema estomatognatico (mastigagdo, degluticao e
respiracao).
Os atendimentos acontecem individualmente e grupal, com duracéo de 30 minutos a sessao
individual e grupal com 45 minutos, a area atua na reabilitacdo das fungées motoras orais, no
desenvolvimento de técnicas que ajudem a superar problemas no desenvolvimento sensorio-
motor-oral, na estimulacéo das habilidades de linguagem, no desenvolvimento de materiais de

apoio quando necessario.

Realizar encaminhamentos e avaliagdes semestrais do Plano Terapéutico Singular, atraves dos
objetivos propostos, assessoramento técnico aos professores, orientacao e devolutivas as
familias e /ou responsaveis e equipe multidisciplinar quando necessario, realizando relatorio dos

atendimentos.

Participacéo acdes Inter e Intra setorial do servico no curso de Gestante do municipio palestrando

sobre:

e Como Prevenir as Doencas Durante a Gestagao,

e Orientagdo para um bom desenvolvimento do seu Filho.

e Fisioterapia

A area de fisioterapia tem como principal objetivo proporcionar a pessoa com deficiéncia, sua
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independéncia funcional. Sdo atendidas diariamente de forma individual e/ou em grupo, com
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duragéo de 30 minutos a sessao, as terapias fisioterapicas realizadas tém como objetivo avaliar,
habilitar, reabilitar e atuar na prevengao, utilizando durante os atendimentos técnicas de
Conceito Neuro evolutivo Bobath, atuar na prevencéao das alteragoes dos aspectos motores,
melhorar a mobilidade articular, forca muscular, prevenir deformidades e retragdes musculares,
trabalhar equilibrio, marcha, propriocep¢ao, coordenagdo motora, melhorar capacidade
respiratéria, proporcionar funcionalidade e independéncia, melhorar a qualidade de vida,

orientacdes e corregdes posturais.

Realizar encaminhamentos e avaliagdes semestrais do Plano Terapéutico Singular, atraves dos
objetivos propostos, assessoramento técnico aos professores, orientagdo e devolutivas as
familias e /ou responsaveis e equipe multidisciplinar quando necessario, realizando relatorio dos

atendimentos.

Participacdo agdes Inter e Intra setorial do servigo no curso de Gestante do municipio

palestrando sobre:
. Como Prevenir as Doengas Durante a Gestacao,

. Orientagdo para um bom desenvolvimento do seu Filho.

e Psicologia
Esta area consiste na aplicagdo da psicologia por meio da avaliacao, tratamento,
orientacdo e acompanhamento dos aspectos emocionais e fisicos da pessoa com
deficiéncia e suas familias, promovente a socializagao do usuario.
O trabalho é realizado de maneira individual e grupal, com duracao de 30 minutos a sessao,
orientacdo com as familias visando o desenvolvimento cognitivo, humano e social do usuario e do
meio em que ele esta inserido. Por meio do trabalho com a equipe multidisciplinar o psicologo tem
a funcéo de oferecer informacoes e alternativas para as diversas areas e situagoes que envolvem
o seu dia a dia. O trabalho da psicologia estende-se tambem a professores, pais e familiares,
orientando na educacéo e na prevencao de questoes do desenvolvimento social, limites e

relacionamentos.

Realizar encaminhamentos e avaliagcées semestrais do Plano Terapéutico Singular, atraves dos
objetivos propostos, assessoramento técnico aos professores, orientacdo e devolutivas as
familias e /ou responsaveis e equipe multidisciplinar quando necessario, realizando relatorio dos

atendimentos.
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Participacdo agdes Inter e Intra setorial do servigo no curso de Gestante do municipio palestrando

sobre:

. Como Prevenir as Doengas Durante a Gestacao,

Orientagdo para um bom desenvolvimento do seu Filho.
e Terapeuta Ocupacional

O trabalho desenvolvido pela Terapia Ocupacional tem como objetivo avaliar, habilitar, reabilitar e
atuar na prevengado, de maneira individual, com duracao de 30 minutos a sessao, visando a
estimulacao da coordenagéo motora fina, a percepcéo visual, esquema corporal, lateralidade,
atencdo, concentragdo, interpretagao do relacionamento interpessoal e familiar, repercutindo
como um instrumento facilitador, para que haja um melhor desempenho no processo de ensino

aprendizagem, bem como nas atividades da vida diaria.

A fim de prevenir incapacidades e atraso no desenvolvimento em busca de maior ganho
na independéncia, autonomia e qualidade de vida, realizando ainda treino de atividades da vida
diaria (lavar louga, limpar ambientes, vestir-se, trocar se, higiene pessoal, etc.) e atividades
instrumentais da vida diaria, realizar orientagdes a usuarios & familias em relagao a adaptagoes,

uso de medicamentos, entre outras que se fizerem necessarias.

Realizar encaminhamentos e avaliagdes semestrais do Plano Terapéutico Singular,
através dos objetivos propostos, assessoramento técnico aos professores, orientacao e
devolutivas as familias e /ou responsaveis e equipe multidisciplinar quando necessario,

realizando relatério dos atendimentos.

Participacéo agdes Inter e Intra setorial do servico no curso de Gestante do municipio

palestrando sobre:

. Como Prevenir as Doencas Durante a Gestacao,
. Orientacdo para um bom desenvolvimento do seu Filho.
3. EXECUGAO:

Deu-se o inicio aos atendimentos a partir de 18/01/2021 com o objetivo de avaliar, habilitar
reabilitar cuidados em saude nas terapias de Fisioterapia, Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia

Ocupacional, para prevenir, reduzir, melhorar, compensar, manter e/ou recuperar a funcao.
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Assegurando-lhes qualidade no atendimento a saude, com um programa de ensino-

aprendizagem com apoios terapéuticos.
O servigo foi oferecido, de acordo com a necessidade de cada paciente em regime de cuidados

para atengédo basica e manutencéo do desenvolvimento.

4. AVALIAGAO MULTIDISCIPLINAR
As avaliagdes multidisciplinares acontecem apés o procedimento de acolhida, tal agao
acontece em conjunto com as trés areas de atendimento (Assisténcia Social, Educagao e Saude)
para identificar as demandas e direcionar os possiveis atendimentos a serem realizados. Foram

realizados 39 avalia¢gdes multidisciplinares no ano de 2022.

5. TABELA QUANTITATIVA COM AS AGOES EXECUTADAS NO ANO 2022.
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ANO 2022
Atendimento individual de 20 285 348 330 386 369 204 413 356 306 343 221 3581
Fisioterapia Férias dos 18 julho a
02 Profissional Profissionais 02 agosto
entre Janeiro a 04a 18 ferias
dezembro/2022 .
Janeiro
Previsto mensal 180/240
2022
10 222 276
Atendimento individual 282 292 202 289 292 281 274 164 2808
de avaliagoes 224
18 julho a
Fonoaudiologia
02 agosto
01 Profissional 30h
Ferias
entre Janeiro a
Dezembro/2022 1
previsto mensal 180/240 Terapents
De

30h
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01 profissional 20h
Fevereiro a Dezembro

Previsto mensal 100/140

264
10 222 166 254 194 296
Atendimento individual 333
de 18 julho a
Psicologia 02 agosto
01 Profissional 30h Ferias
Janeiro a Dezembro/2022 1
Previsto mensal 180/240 Terapeuta
01 profissional 20h De
30h

Fevereiro a Dezembro

Previsto mensal 100/140

(3]
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ANO 2022
JAN FEA VAR

283 256 203 286
10 222 276 273

Atendimento individual de
Terapia Ocupacional
01 Profissional 30h
Janeiro a Dezembro/2022
Previsto mensal 180/240
01 profissional 20h
Fevereiro a Dezembro

Previsto mensal 100/140

Avaliacdes 10 03 0 03 01 03 _ 02

21/09/22

Curso de gestante do 27/04/22 15/06/22
Municipio
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ANO 2022
JAN FEN VAL JUN

Avaliagdes e Reavaliacdo
Semestral das areas da saude

do Plano Terapéutico Singular

O {n () (1) {) () {}
Alta Clinica na Area de

Fisioterapia

Obito de paciente da

Fisioterapia
Alta Clinica na Area de

Fonoaudiologia

Alta Clinica na Area de

Psicologia
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6. AVALIAGAO

Fazendo uma reflex@o sobre ano de 2022, conseguimos identificar muitos avangos, importante,
salientar que a Instituicao neste ano passou por mudangas significativas, desde a reforma completa
do prédio, construg&o da sala de terapia ocupacional aquisicdo de novos jogos/ equipamentos para
a Fisioterapia, Fonoaudiologia, psicologia e Terapia Ocupacional, a reestruturagédo e organizacao
dos servigos oferecidos, esta sendo implementada a norma ISO 9001, esta que prevé um sistema
de gestdo de qualidade aprimorando os processos de forma geral da organizacédo, destaca-se
também a qualificacdo da equipe com cursos e treinamentos sobre temas como prontuario, sigilo
profissional, inferéncias, Classificagao Internacional de Funcionalidade, bem como demais cursos
propostos pela Federacao das APAES do Estado de Sao Paulo, entre outros.

Assegurando-lhes qualidade no atendimento a saude, com um programa de ensino-
aprendizagem com apoios terapéuticos, aplicando curriculos personalizados e funcionais, abertos,
com propostas diversificadas, proporcionando situagdes de aprendizagem concretas, promovendo
a autonomia e independéncia para a vida social, conhecedor de seus direitos e deveres.

No decorrer do ano houve um ganho significativo dos pacientes em seu desenvolvimento
biopsicossocial e em sua autonomia, envolvimento familiar e sua participacdo no processo do
desenvolvimento das reabilitagcbes propostas pela Equipe Multidisciplinar.

Era o que nos cumpria relatar.

Paulista, 20 de dezembro de 2022.

Sirlene Rodrigues de Almeida Rita Berteli Garcia

Presidente Coordenadora da Saude



